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GİRİŞ

Tarih boyunca, ataerkil sistemin karmaşık bir yapı olan şiddetle  
işbirliğinden en çok etkilenen öznelerden biri kadınlar olmuştur. 
İkinci sınıf insan muamelesi gören kadınların kamusal alanda yer 
almaması nedeniyle özel alana sıkıştırılmış tarihi, 20. yüzyıla kadar 
kadına yönelik şiddetin etkilerinin de görünürlüğünü engellemiştir. 
Kriminoloji alanında da yeterince ilgi çekmeyen “kadın suçluluğu” 
kavramının şiddetle olan ilişkisi feminist kriminolojinin gelişimine 
kadar tam olarak incelenmemiştir. 

ABD’de 1960’lı yılların ortalarından itibaren, kadına yönelik şid-
detin feminist hareketle birlikte gündeme getirilmesiyle birçok dü-
zenlemenin ve uygulamanın geliştirilmesi sağlanmıştır. Türkiye’de 
ise ancak 80’li yıllardan itibaren kadına şiddete yönelik kamusal ve 
örgütsel bu talepler net bir şekilde ortaya konabilmiş ve 2011 yılından 
sonra “Kadına Karşı Şiddetin ve Aile İçi Şiddetin Önlenmesi Avru-
pa Konseyi Sözleşmesi: İstanbul Sözleşmesi” ile yasal anlamda güç-
lü bir araç elde edilebilmiştir. Koruma ve tedbir mahiyetindeki bu 
sözleşmeye ilişkin tartışmaların devam ediyor oluşu ve uygulamada 
yaşanan sorunlar, Türkiye için kadına şiddetin geç kalınmış ve tam 
anlamıyla anlaşılamamış bir olgu olduğunu ortaya koyar niteliktedir. 

Kadına yönelik şiddet ve kadın cinayetleri basın ve medya ara-
cılığıyla sıkça gündeme gelen bir konu olsa da durumun psikolo-
jik, sosyolojik, hukuki ve kriminolojik etkileri bakımından bilim-
sel düzeyde yeterince ele alındığını söylemek zordur. Uzun süreli 
sistematik şiddete maruz kalan bir kadının daha büyük bir şiddeti 
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ve suç eylemini gerçekleştirmesinin ardındaki dinamiklerin analizi  
bakımından Türkçe literatürde çok az kaynak vardır. 

Bu kitabın ilk bölümünde, kadın suçluluğunun, kriminoloji ala-
nındaki ilk çalışmalardan feminist kriminolojinin doğuşuna dek na-
sıl değerlendirildiği ortaya konmaktadır. Ceza adalet sistemleri ve 
hâkim kriminoloji teorileri kadınları dikkate almamış, onları gele-
neksel roller ve statüler çerçevesinde değerlendirmiştir. Kadın suç-
luluğuna ilişkin bu dar bakış açısına feministler, kadının özgül ko-
şulları, sosyalizasyon süreçleri gibi önemli dinamikleri gözetmediği 
temelinde haklı eleştiriler getirmişlerdir. Ortaya atılan suç teorileri 
erkek egemen bir yaklaşımın ürünü olduğundan, elde edilen bulgu-
lar kadınlara genellendiğinde büyük bir boşluk ortaya çıkmaktadır, 
zira kadınların suç işleme motivasyonları ve nedenleri, kadın olma-
nın getirdiği toplumsal, psikolojik vb. dinamiklerle farklılaşmak-
tadır. Feminist kriminoloji bu azımsanan, önemsenmeyen boşluğu 
doldurmaya çalışır. 

Kadınların suç işleme nedenlerini, mağdur veya fail olarak ko-
numlandıkları rolleri ve ceza adalet sisteminin kadına bakışını fark-
lı bir noktadan ele alan feminist kriminoloji, bu çalışmanın temel 
dayanağını oluşturmaktadır. Bunun sebebi açıkça, kadına yönelik 
şiddetin bir sonucu olan örselenmiş kadın sendromu (battered wo-
man syndrome) ile bundan mustarip kadının suç davranışının ceza 
adalet sistemindeki yansımasının, çok boyutlu bir alanın analizini  
gerektirmesidir. 

Kadına şiddet ve kadının bu şiddet döngüsünden çıkması-
nın önündeki engeller, sözkonusu şiddetin toplumsal bir boyutu-
nu oluşturur. Dolayısıyla şiddetin yansıması olan örselenmiş kadın 
sendromundan mustarip kadının suç davranışı, ceza adalet siste-
miyle, yani kolluk, yargı, cezaevi gibi sistemin önemli parçalarıyla 
kadının kesiştiği önemli bir noktadır. Kadının yargılama aşamasında 
özgül koşullarının gözetilmeyerek geleneksel hukuka içkin cinsiyet-
çi ayrımcılığa maruz kalmaması için adil bir değerlendirmenin nasıl 
olacağının tespiti şarttır.

Feminist kriminologlar, kadın suçluluğu bakımından suç dav-
ranışıyla mağduriyetin ayrımını yapabilmenin kolay olmadığını ve 
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kadının gördüğü şiddetin suç davranışında önemli bir etkisinin oldu-
ğunu ortaya koymuştur. Kadının maruz kaldığı şiddet ile kadının suç 
davranışı birbirinden bağımsız iki unsur değildir. Birbirine geçmiş 
bu mağdur-fail zincirinin geleneksel hukuk normları içerisinde nere-
de ve nasıl konumlandırılacağı da tartışma konusu olmuştur.

Geleneksel hukuk anlayışı erkekler tarafından geliştirildiğinden 
kadının sosyalizasyon sürecini, özgül koşullarını gözardı etmektedir 
ve kadının mevcut şartlarını izah etmekte yetersiz kalmaktadır. Özel 
alana müdahalesi yok denebilecek kadar az olan geleneksel hukuki 
anlayış, özellikle kutsiyet atfettiği aile kurumuna içkin sorunlarda 
kadınları resmi çarelerden yoksun bırakmaktadır. Hukuki meka-
nizmaların yetersizliği ve kamusal müdahalenin azlığı, suç işleyen 
kadınların yargılanma süreçlerinde, uğradıkları şiddetin türüne, şid-
detin yaşandığı yere ve bu mekanizmalara erişim imkânına göre de 
farklılık göstermektedir. Kadının suç davranışı meşru savunma veya 
mazeret nedeni olarak mı değerlendirilecek ya da uğramış olduğu 
sistematik şiddet sadece haksız tahrik kapsamında mı değerlendirile-
cektir? Bunlara bağlı olarak kadının eylemine ilişkin nasıl bir değer-
lendirme ve ceza tayini yapılacağı tartışmalara sebep olmaktadır. Bu 
kapsamda, örselenmiş kadın sendromu birinci bölümde birçok boyu-
tuyla ele alınmıştır. 

Kitabın ikinci bölümünde ise uzun süreli sistematik şiddete ma-
ruz kalan ve eşini ya da partnerini öldüren veya ağır yaralayan ka-
dınların savunmalarını üstlenen avukatlarla yapılan mülakatlara yer 
verilmiştir. Kitabın birinci bölümünde detaylı anlatıldığı üzere, ka-
dınlarla doğrudan derinlemesine mülakat yapmak konunun çoklu 
boyutları bakımından yeterli olmayacağı gibi özellikle yargılaması 
veya tedavisi devam eden kadınlar açısından soruların tetikleyici ol-
ması gibi riskleri içermektedir. Bu nedenle derinlemesine mülakatlar 
uzun süreli sistematik şiddete maruz kalan ve eşini ya da partnerini 
öldüren veya ağır yaralayan kadınların savunmalarını üstlenen avu-
katlarla gerçekleştirilmiştir. Avukatlar sadece kadınla değil, kadının 
yakınlarıyla, ölen veya ağır yaralanan istismarcının ailesiyle ve yargı 
mekanizmalarıyla kurdukları ilişki bakımından olayın farklı boyutla-
rına hâkimdirler. Avukatların kadınlarla ve yargılama sürecine ilişkin 
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deneyimleri pek çok sosyolojik, psikolojik ve hukuki noktaya temas 
etmeyi mümkün kılmıştır. Bu kapsamda istismarcı eşini/partnerini 
öldüren veya ağır yaralayan kadınların suç davranışının ardındaki 
dinamikler ve ceza adalet sisteminin kadınlara yaklaşımı ve eylemin 
hukuk tekniği bakımından nasıl değerlendirildiği bütünsel olarak or-
taya konmaya çalışılmıştır.

Kitabın beslendiği tez çalışması akademik bir metin olması nede-
niyle teknik pek çok detayı barındırmaktadır. Okuru teknik bilgiyle 
yormamak adına tez çalışmasının bazı bölümleri bu kitap hazırlanır-
ken çıkartılmış veya kısaltılmıştır.1

1	 Tez çalışmasının tamamı için: Birdal, Yağmur, Örselenmiş Kadın Sendromu ve Kadın 
Suçluluğu (Yüksek Lisans Tezi), İstanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü, İs-
tanbul, 2022. https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp


