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Giris

TOPLUMSAL HiSLER: KOLEKTIF BiR PROJE

Bu kitapta, depresyonu tibbi bir hastalik yerine kiiltiirel ve toplumsal
bir olgu olarak ele alma istegimin altinda yatan baslica ilham kayna-
&1, Toplumsal Hisler bashig1 altinda diger akademisyenlerle yaptigim
ortak calismalar oldu. 2001 yilinda hem ulusal ¢apta hem de Texas
Universitesinde baglayan incelemelerimiz 11 Eyliile denk gelmis ve sii-
regiden sonuglarinin golgesinde ilerlemistir - militarizmi destekleyen
11 Eyliil hassasiyetinin kontrolii ele almasi, Irak ve Afganistandaki sa-
vas, Bush'un yeniden segilmesi; liste uzayip gidiyor. Bizler bu gelismele-
rin jeopolitik destek noktalarini analiz etmek yerine daha ¢ok duygusal
dinamiklerine ilgi gosterdik. Insanlarin Bush’a oy vermesini veya savaga
riza gostermesini miimkiin kilan sey nedir ve bu politik kararlar, bir ttr
kaygt ve uyusukluk birlesiminin egemen oldugu giindelik yasantimiza
nasil etki eder? Entelektiieller ve aktivistler olarak bizler, kendi politik
hayal kirikliklarimizi ve basarisizliklarimizi nasil kabullenip harekete
gegebiliriz? Umut nerede? Bu sorular birimlerimizden biri olan Feel
Tank Chicagonun “politik depresyon” olarak adlandirdig1 deneyimden,
yani dogrudan eylem ve elestirel analiz dahil olmak tizere, politik yani-
tin aligilagelmis bicimlerinin artik diinyay1 degistirmeye veya daha iyi
hissetmemize yaramadig algisindan kaynaklanir.

Ister kamuya agik ister kendi aramizda olsun toplantilarimizin bag-
langi¢ noktas: bir fikir kadar duygudurum da olabilir; 6rnegin ulusal
toplantilarimizdan birinde pek ¢ogumuz mesleki yiikiimliiltiklerimiz
dolayisiyla yorgun ve bitkin hissettigimizi itiraf ettik ve bu kogsullarda
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ne tiir projelerin ortaya ¢ikabilecegini, ayrica konferanslarin, hazirlanan
derlemelerin, kitaplarin tiiriine ve ritmine uygun olmayan akademik
bilgiyi nasil iiretecegimizi diistindiik.! ABD’nin Irak’ isgalinden kisa bir
siire sonra Texas Universitesinde diizenlenen kamuya agik bir etkinlikte
ortaya ¢ikan baskin tepki, travmaya eslik ettigi soylenen epistemik sokun
diistik nitelikli veya normallestirilmis goriinen versiyonu, yani siipheci-
lik olmustu. Yine Texas Universitesinin, Katrina Kasirgas'nin yarattig
yikima verilen tepkilerin tartigildigi kamuya acik bir bagka etkinliginde
bir¢ok katilimci, sémestrin baglamasiyla birlikte giinliik isler ve felaketin
neden oldugu zorunlu haller arasinda gidip gelirken, irk ve sinif ayrim-
larini iceren deneyimde oldugu gibi dikkatlerinin boliindigiinii anlatt.
Toplumsal Hisler, Bush’la gegen uzun yillarin tavinda doviilse de, tarzi
ve igerigi, Obamanin bagkanhgimnin siipheli siciliyle de oldukga ilgiliydi.
Siiregiden bir ritim i¢indeki savag1 (Irak, Libya ve Afganistan’in kah icin-
de kah disinda), ekonomik erimeyi, Arap Baharr'ni, Isgal hareketlerini
ve liniversitelere yapilan saldirilar1 izlerken umut ve caresizlik i¢ igedir.
Depresyonun politik bir analizi, haplar yerine devrimi ve rejim degi-
sikligini destekleyebilir ancak Toplumsal Hisler’in diinyasina, ister tibbi
ister politik anlamda, sihirli bir degnekle miidahale etmek s6z konusu
degildir, sadece hayatta kalmak i¢in gosterilen yavas ve istikrarli ¢aba,
titopik hayaller ve doniisiim icin gerekli diger duygusal araglar vardir.
Gelecege umutla bakmak veya aktivizm bir kenara, insan1 giigten
diistirebilen olumsuz hisler dahil giindelik hisler i¢in kamusal alanlar
bulurken amag, eyleme ge¢mek konusunda yeni diisiince bigimleri tiret-
mektir. Politik depresyon kavraminin mutlaka depresif olmas: gerek-
medigini de vurgulamak gerekir; aslinda Feel Tank, katilimcilarin gele-
neksel protesto bigimlerinden biktiklarini gostermek i¢in bornozlariyla
katilim saglamaya davet edildigi Politik Depresyondakilerin Uluslarara-
s1 Guini'nil diizenleyen ve tizerinde “Depresyonda misin? Politik Olabi-
lir!” sloganini tastyan tisortler ve buzdolabr magnetleri dagittig1 bir grup
deneyimli queer aktivistten beklenebilecek derecede abartili bir mizahi
tavirla hareket etmistir? Amag, olumsuz hislerin patolojik durumunu
ortadan kaldirarak bunun tersi yerine politik eylem igin olasi bir kay-
nak olarak gériinmesini saglamaktir. Ancak burada amag, depresyonun
bu sekilde olumlu bir deneyime déniistiirtildiigiint gostermek degildir;
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depresyon kayitsizlik ve ilgisizlikle olmasa bile atalet ve caresizlikle ilis-
kisini korusa da bu hisler, duygudurumlari ve duyarliliklar, kamusalligin
ve topluluklarin olusturuldugu alanlara doniigiir. Toplumsal Hisler’in
daha genis kapsamli amaglarindan biri, politik eylem icin gereken umu-
dun duygulanim temelini olusturmaktir; dolayisiyla projeleriyle ilgili en
yakin tarihli calismalardaki titopyaya degil, 6rnegin tasarrufumuzdaki
olasiliklar1 ve giicii tanirken simdi ve burada olani temel alan Avery
Gordon1n Toni Cade Bambara analizinden alinan bir ttopyaya bas-
vurmaktir.® Iyi ve kétii hisler arasinda basit bir ayrim yapmayan veya
iyi politikanin yalnizca iyi hislerden ¢ikabilecegini varsayan bir iitopya
arayisidir bu; aslinda kot hissetmek, dontigiimiin temeli olabilir. Dola-
yistyla bu kitap depresyonla ilgili olmasinin yani sira umut, hatta mutlu-
luk, ayrica kot hisleri gecistirmek yerine kucaklayarak nasil daha iyi bir
hayat yasanacagi hakkindadir. (Ani yazisindan ilham almasina ek olarak
felsefi eserlerden kisisel gelisim kitaplarina kadar daha iyi yasamanin di-
ger kilavuzlarindan da 6rnekler sunar.) Giindelik pratiklerin, kiiltirel
tiretimin ve politik aktivizmin parcasi olarak olumsuz olanla oyalanma-
nin nasil miimkiin olabilecegini sorgular.

Duygulanim Donemeci

Toplumsal Hisler projeleri, yalnizca duygulari, hisleri ve duygulanimi
(ve bunlarin farklarini) akademik incelemenin hedefi yapmakla kalma-
yip ayni zamanda elestirinin yeni yollarina ilham veren kiiltiirel eles-
tiride duygulanim dénemeci olarak adlandirilan bir bi¢im olarak da
goriilebilir.* Duygulanim donemeci, birgok farkli inceleme alaninda be-
lirgindir: travma ge¢mislerinin sonucunda ortaya ¢ikan kiiltiirel bellek
ve kamu kiiltiirleri; korku ve duygusallik gibi duygularin Amerikanin
politik yasaminda ve milliyetci politikadaki rolii; insan haklar: tizerine
soylemlerde, toplumsal sorunlara ve meselelere dair diger liberal tem-
sil bicimlerinde gefkat ve sempatinin olusumu; 6zellikle queer teorinin
normale iliskin elestirisinden ilham alan melankoli ve utang gibi olum-
suz duygulanimlarin politikasina dair tartismalar; queer zamansalliklar
gibi, ge¢misle bugiin arasindaki duygulanim iliskilerini vurgulayan yeni
tarihsel inceleme bigimleri; kuramin tiikenisinin ya da yenilenen yasa-
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muinin bir belirtisi olarak elestiride an1 yazisina ve kisisel olana doniis;
kisisel olana bagvurmanin bagska bir ilham kaynag: olarak kimlik poli-
tikasinin siiregiden mirasy; psikanalitik paradigmalarin yani sira psisik
ve toplumsal olan arasindaki iliskiyi yeniden ele almak y6niinde devam
eden ¢abalar; yeni yonetimsellik bigimleri ve 6zne olusumunun poli-
tikalarini agiklamak konusunda Foucaultcu biyoiktidar kavramlarinin
kalic1 etkisi; yakinligin, aile hayatinin ve 6zel yasamin tarihi; giindelik
yasamin kiiltiirel politikasy; fenomenoloji ve kiiltiirel cografyanin bilgi-
sini igeren duyu ve temas kuramlar1 ve ge¢misleri.” Bu projelerden her
birinin kendine has 6zgiilliikleri ve referans noktalar1 olmakla birlikte
bunlarin toplamdaki elestirel hacmi dikkate degerdir.

Duygulanim donemeci terimini kullanmay1 pek istemedigimi itiraf
etmem gerekir; zira yukaridaki listenin gosterdigi gibi bu ¢aligmalar
bir siiredir devam ettiginden duygulanimla ilgili ¢calismalarda yeni bir
sey oldugu anlamini igeriyor. Daha dar bir baglamda duygulanim do-
nemeci, hareket etme ve hareket ettirilme giicii, siddeti veya kapasitesi
olarak duygulanima iliskin Deleuzecii kuramlardan ilham alan bir bilgi
biitiiniini ifade eder.® S6z konusu incelemede 6nemli olan duygulanim
ile duygu arasindaki ayrimdir; burada duygulanim, prekognitif duyusal
deneyim ve cevreyle iligkileri belirtirken duygu, kiiltiirel yapilar1 ve 6tke,
korku veya seving gibi bunlardan kaynaklanan bilingli siiregleri ifade
eder.” Freud, ozellikle psisik enerjinin hidrolik modeli {izerine yazdig1
ilk yazilarda duygulamimdan farkhilagtirlmamis enerji veya his olarak
bahsetse de bu terminoloji, duygusal deneyimi agiklamanin yolu olarak
psikanalizin hegemonyasini gevsetmeye yardimei olmugtur.® Deleuzecii
projeler ayrica beden ve zihin arasindaki Kartezyen ayrimlardan uzak-
lasmanin ve somut uygulamanin kiltiirel 6rneklerinden ortaya ¢ikan
duyusal deneyime iliskin anlatilarda genis kapsamli bir s6z dagarcig
sunmugtur. Ancak daha kapsamli bu proje, bir kuramsal kaynagin basli-
&1 olmanin Gtesine uzanir.
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