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Onsoz:
Mesajlasma Disinda Higbir Sey Yoktur

Elinizdeki kitabin tohumlari, siradan bir Facebook paylagimiyla
atildi. Medya ekolojisi ve teknolojik evrim agisindan diistinii-
liirse, bu biraz da kusla baslayip sonunda dinozora varmaya
benziyor. Kiiltiir ve medya profesorii olmama —yani, teknolojik
vaatlere ve pratiklere meslek icab1 kuskuyla yaklasmama- rag-
men zamanimin 6nemli bir kismini sosyal medya alanlarinda
harcadigimi soyleyebilirim. Konu tizerinde ¢alisan arkadagim
Jonathan Crary’e gore bunun nedenleri benim —herkes gibi—
“dijital bireysellesmeye ve kendi kendini yonetmeye yonelik
zorunlu tekniklere” (s. 43) kismen boyun egmek zorunda kalisi-
ma dayaniyor kuskusuz. Fakat dolayli sosyallesmenin bana bol
miktarda bikkinlik, usang ve asabiyetin yani sira minik hazlar da
getirmedigini iddia edersem yalan olur. Ustelik paylastigim ya
da baglant1 verdigim her diisiinsel gozleme karsilik, bilgi verip
aydinlatmaktan ziyade dikkat dagitma amagli, incir ¢ekirdegi-
ni doldurmayacak bir stirti 6nemsiz bilgi kirintis1 paylastigimi
saklayacak degilim. Zamanimi bosa harcamakla ya da kaytar-
makla itham edilecek olsam, meslegimi bahane edebilirim el-
bette. “Diismanin1 tani.” Fakat bir seye dair elegtirel-teorik bir
perspektife sahip olmak bizi illaki ondan muaf kilmaz. Bir prob-
lemi diistinsel olarak kavramak (hepimizin ask hayatlarimizdan
oldugu kadar kredi kart1 ekstrelerimizden de bildigi gibi) aym
seyle duygusal bir iliski kurmay1 engellemez.

fleriki sayfalarda, “dikkat dagilmasmin dijitallesmesi” diye-
bilecegimiz seyin yani sira, onun 1s1k sacan golgesinin, yani dik-
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katin baz1 kayg1 uyandirici etkileri incelenecektir. Dolayisiyla eli-
nizdeki kitap bu siki sikiya birbirine bagl iki olguyla iligkili belli
birtakim teknolojik, kiiltiirel, toplumsal ve politik takimyildizla-
ra deginecektir. Dikkat dagilmasima yonelik giinliik yahut sira-
dan orneklere iligkin anekdotlardan agir Dikkat Eksikligi ve Hi-
peraktivite Bozuklugu vakalarina dair resmi raporlara kadar her
mecrada, dikkat bozuklugu salgin1 igin genelde teknoloji mesul
tutuluyor. Gergekten de “medya”, huysuz elestirmen Theodor
Adorno’nun kiictimseyici sekilde “sas1 bak sasir tiirii oyalayici
seylere takilip kalma” olarak adlandirdigi sey igin tasarlanmus bir
dikkat dagitma makinesi olarak tasvir edilegelmistir. Benim gibi
ogretmenler icin, dikkat nasil can damarimizsa, dikkat dagilmasi
da can dismanimmizdir. Gelgelelim —terdrden hastaliga, yolsuz-
luktan somiiriiye, adaletsizlikten egitsizlige ve ekolojik yikima
kadar- diinyamizin i¢ karartic ahvali diistintildtigiinde, gencleri
dikkatlerini vermeye zorlayinca vicdanimizin sizlamasi isten bile
degil. Diinyanin nasil isledigini ne kadar derinden fark edersek,
elimizi kolumuzu baglayan bir 6fke, hing, bunalim, utang ve
acizlik sarmalma kapilmamiz o kadar kolaydir. Sosyal medyanin
bu kadar bagimlilik yaratmasinin nedenlerinden biri de kusku-
suz budur: kitlelerin yeni afyonu. Agriy1 giderir. Kisisel deneyim
sahamizin hemen digarisinda aci gekenlerin gigliklarini (ya da
bilhassa keyifsiz bir giinde kendi zihnimizdeki gigliklari) perde-
ler. Yiiritiilecek daha iyi iktisadi ya da toplumsal politikalarla,
yasadigimiz ¢ogu sorun ¢oziilecek diye bir kaide olmadigr mu-
hakkak. Travmanin 6nemli bir kismi insan olmaktan, dolayistyla
da gerek faniligin gerek bizi bekleyen diger bedbaht akibetlerin
farkinda olmamizdan ve bu durumun omzumuza bindirdigi
yiikten ileri geliyor. “Oliime, sefalete ve cehalete gare bulama-
yan bizler,” diye yazar Pascal, “mutlu olmak admna bu gibi seyler
tizerine diisiinmemeyi sectik.” Sosyal medya bu gibi seyler iize-
rine diigiinmememizi saglar. Dolayisiyla sosyal medyaya dair fikir
ytirtitme gabasinda daha bagtan bir ironi s6z konusudur.
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Sosyal medyanin bir sey, bir yer ya da yeni bir ortam olma-
digin1 yine en bastan belirtmeliyiz. Sosyal medya bir terkip, bir
kavramdir. Artik yeni sekillerde kurulmus daha eski medya bi-
cimlerini bilhassa kapsayan sanal, evrilen bir unsurlar toplami-
dir. Dolayisiyla pek ¢ok yolla bizi ve etkilesimlerimizi seylestir-
meye ugragsa da, “onu” sabit bir nesne haline getirecek sekilde
seylestirme hatasina diismemeliyiz. Nasil ki Guy Debord un
Gosteri mefthumu sadece savas sonrast medyada dolagan im-
gelerin toplamini belirtmenin yamn sira, artik zihnimizde derin-
lemesine yer etmis imgeler iizerinden diigiinme ve iliskilenme
bigimlerimizi ifade ediyorsa, “sosyal medya” da hayatimiza yeni
girmis iletisim araglar1 ve eglence teknolojileri {izerinden aymn
anda hem sinirsiz hem de simirlanmig etkilegsim kurma bigimle-
rimizi adlandirmaktadir. Sinirsiz, clinkii sosyal medyann ¢izdigi
catallanan yollarda aym seyri izleyecek iki kisi bulunamaz (her
birimizin kendine has ilgi alanlar1 ve etkilesimleri vardir). Sinir-
lanms, ¢tinkii bu ilgi alanlari ve etkilegimler, ihtiyari ve itaatkar
ticaretin parlak 15181 altinda toplanabilmemiz adina hepimizi bir
araya getiren kablolari, uydulari, kanallary, siteleri, sunuculari ve
uygulamalari elinde bulunduran (sayilar: giderek azalmus) ttizel
kigiliklerin belirledigi giizergdhlarda ytirtitilir. (Giintiimtizde
sosyal alim satimdan ziyade iktisadi alim satim tercih ediliyor
ama pazarlamacilar, ikincisinin simiilasyonunu {ireterek birin-
cisini canlandirabildiklerini kisa siire 6nce kesfetmis durumda.)

Sosyal medyay: seytan gibi gostermenin higbir anlami olma-
digim1 da agikhiga kavusturalim, ciinkii tek bir yer s6z konusu
degil. Gelgelelim, siklikla sosyal medya adiyla anilan yeni ileti-
sim bi¢imlerindeki kaygi verici bir egilime odaklanmak niyetin-
deyim. Dolayisiyla bu bir sosyal medya elestirisi degil, ki boyle
bir yaklagim sirf teknoloji yiiziinden toplumu elegtirmeye ben-
zerdi. Sayisiz sirketin markalastirmaya calistig1 anlamiyla “sos-
yal medya”nin elegtirisinden s6z etmek daha dogru olur. Yani,
odagimizi daraltmak, dikkatimizi devaml sekilde verme kabili-

11

SonsuzDikkatDaginikligi_M_son.indd 11 01/06/17 19:00



yetimizi ketlemek ve aramizdan miimkiin oldugunca ¢ok kisiyi
dizginsiz tiiketimin etkilesimli sahasmna giitmek igin incelikle
ayarlanmis mekanizmalardan miitesekkil, sahne disindaki koca
bir endiistriye isaret eden dar, basit anlamiyla sosyal medya.

Medya akisinin siirekli ertelenen ve asla yerine getirilmeyen
saf vaadi, ekranlarimizi takintili sekilde yenilememizi talep eder.
Zamana ait yeni 0l¢iit gercek zamanliliktir. Toz tutabilecegimiz
(ya da gergekten bir seyler 6grenebilecegimiz) gecmiste, tarihte
ve argivde mahsur kalmayalim diye her seyin canli yayinlana-
bilmesi adina olagantistii enerji sarf edilmektedir. Bir anligina
goziinii ekrandan ayirmaya yeltenirsen, hayatim degistirmeyi
vadeden tweet’i, gonderiyi ya da giincellemeyi kagirabilirsin.
Baglantilara en iyi ihtimalle birkag giinliik 6miir bigiliyor. Her
sey akis halinde. Oysa her giin bir 6ncekinin aynis: gibi geliyor.

Herakleitos'u uyarlayacak olursak, giiniimiizde ayni canl
akisa iki kez girilemez.

Oysa dijital nehir fazlasiyla tamdik.
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