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1. Baslangicta...

Miitevaz1 baslangiclar... Yasam camur birikintilerinde kimildan-
maya baslayip baliklara, siiriingenlere ve nihayet memelilere dogru
evriliyor. Ardindan sahneye insanlar ¢ikiyor ve gezegeni koloniles-
tirmeye bashyorlar.

Baslangicta stimiiksii madde vardi. Darwin’in, insanlarin insansi
maymunlarin soyundan gelmis olabilecegine yonelik diisiincesi on
dokuzuncu ytizyil Hiristiyanlarini 6fkeye bogmustu. Halbuki 6fkeli
Hiristiyanlar heniiz bu diisiincenin yarisini bile kavrayamamusti.
Aslinda ilk atalarimiz, birtakim siimiiksii mikroorganizmalardi.
Onlarin bile sahneye ¢ikisi epey ge¢ olmustu. Yeryiizii, giinesten
koparak bagimsiz bir gezegen olmasinin ardindan en az bes milyon
yildir izerinde yasam barindirmadan varligini siirdiirmekteydi.

Milyonlarca yil gegti ve siimiiksii madde joleye, jole de yumu-
sakcalara doniistii. Biiyiik deniz akreplerini omurgali baliklar izle-
di. Yasamin ¢amurdaki ilk kimildanmalardan omurgali baliklara
ve ardindan siiriingenlere ve memelilere dogru gosterdigi bu sas-
kinlk verici gelisim, dogal secilim siireciyle sekillenmisti. Hayatta
kalma konusunda basariya ulasan canlilarin belli bir avantaji vardi:
Belki 15182 duyarlilik, belki de biraz daha dayanikli bir dis kabuk.
Bu canlilar biytik oranlarda ¢ogalabildi ve yasamin farkli ama dai-
ma ¢evresine daha iyi uyum saglayarak hayata tutunabilen bi¢imle-
re dogru evrilmesini sagladu.

Sudaki oksijen yerine havadaki oksijeni kullanabilmek i¢in so-
lungaglar1 akcigere evrilen bazi canlilar karaya ¢ikti; bugiin bile ana
rahmindeki insan yavrusu, bu kadim evrimsel adaptasyonun anisi-
na akciger gelistirmeden 6nce solungag gelistirir.

Karaya ¢ikan bu canlilar siiriingenlerdi ve siiriingenlerin en bii-
yugi olan dinozorlar nesilleri titkeninceye kadar yiiz seksen milyon
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yil boyunca yeryiiziindeki en baskin tiir oldu. Dinozorlarin nesli
muhtemelen iklimin altmis bes milyon yil 6ncesine kiyasla epey
sogumasi nedeniyle tiikenmisti. Bunun iizerine yeryiiziini diisiik
sicakliklara daha iyi adapte olabilmis daha kiigiik canlilar devraldu.
Bu canlilar, tityleri olan ve yumurtadaki yavrularini sicak tutabilen
kuslar ile kiirkleri olan ve disilerin yavrularini olgunlasincaya ka-
dar bedenlerinde tuttugu memelilerdi.

Fiziksel evrimin yani sira siiregiden sosyal bir evrim de vardi.
Evrim skalasinin agagilarinda yer alan siiringenler yumurtalarini
terk edip gidiyordu; yavrular: baslarinin ¢aresine bakmak zorun-
dayd:. Fakat memeliler yavrularini besleyip biiyiittii ve boylece on-
larla sosyal ve egitici bir iliski gelistirdi. Her bireyin i¢gtidiilerine
dayanarak ise sifirdan baglamasindansa, yararl bilgiler aktarilabil-
meye ve gelistirilebilmeye basland1. Hayvanlar diger hayvanlarla
ortakliklar kurmaya, siirii veya toplumlar olusturmaya basladu.

« Bes milyon y1l ncesi: Insansi atalarimiz

Insan bigimine yaklasan ilk memeliler, yaklagtk bes milyon
yil 6nce Orta Afrika’daki bir insansi familyasindan tiiredi. Bu
Australopithecine’ler, yani “Giineyli Insansilar” iki ayaginin iize-
rinde yiirityordu (bu yiizden de ellerini kullanabiliyorlardy; bunun
hayati bir 6nemi vardi). Australopithecineler, tas1 yontup ucunu
sivrilten ve boylece basit aletler yapabilen ilk hayvanlards; fakat son
tiyeleri bir milyon yil 6nce ortadan kayboldu. Yerlerini bir buguk
milyon yil 6nce gelisen, Latince adiyla homo erectus olarak bilenen,
daha dik bir durusa ve daha biiyiik bir beyne sahip, insana daha ¢ok
benzeyen canlilar almisti. Homo erectus ile femina erecta 800.000
ila 500.000 y1l 6nce yalnizca Afrika’da degil, Avrupa ve Asya’da da
yayilarak Cava Adasi ve kuzey Cin’e kadar ulasti. Atesin (muhte-
melen nasil yakildigini degil ama) nasil kontrol edildigini kesfetmis
olmalari, daha soguk iklimlerde yasayabilmelerini saglamisti ve bi-
linenin aksine bu insan 6ncesi canlilar bile magaralardan ziyade dal
ve taslarla inga ettikleri barinaklarda yastyordu.
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« MO 150.000: Havva Anamiz

Bu canlilar bize ilkel ve yabanci gelebilir. Ama insanligin tiim
soyagaglarinin kokeninde bu insan dncesi erectus canlilar ya da
bityiik insans1 maymunlar yer alir. Bir mitokondriyal DNA parga-
sinin (hepimizin hiicrelerinde tagidig, anadan kiza gegen genetik
kodlamanin) izi siiriildiigiinde ortak bir ataya, 150.000 yil 6nce
yasamis Afrikali bir kadina dayandig1 anlasilmistir. Bu kadinin
bebegine hem fatihler hem cariyeler hem atom fizikgileri hem de
baris eylemcileri tarafindan yiiz binlerce yil taginacak, su anda
hep birlikte iistiine diisindiigiimiiz genetik bir harita armagan et-
tiginden habersizce bir ovada, kizgin giinesin altinda dogum yap-
maya ¢alistigini hayal edin. Bu olgularin izini siirebildigimiz 6l-
¢iide sunu soyleyebiliriz: Once Adem degil, Havva var olmustur.

Yeryiiziiniin yagini bir giin olarak disiiniirsek bildigimiz an-
lamdaki insan, gece yarisina yalnizca iki saniye kala ortaya ¢ik-
mustir; en yeni insan tiirii (homo sapiens) 40.000 yil 6nce ortaya
¢itkarak diinyanin dort bir yanina yayildi. Bu ilk insanlar topla-
yicilik ve avcilik yaparak geginiyordu. Aligilagelmis ifade “avci-
toplayic1”dir ve genellikle avcilik kismi vurgulanir; erkekler disa-
11 ¢ikip katledilmis hayvan bedenleri getirir, kadinlar da bunlari
ateste pisirir. Aslina bakilirsa ilk insanlar hayvanlardan ziyade
sebzelerle besleniyordu, ¢ogu zaman karinlarini doyurduklari
meyve ve yemisleri de kadinlar topluyordu. Hala varligini stirdii-
ren avci-toplayicr insanlarla kiyaslayacak olursak da ilk insanlar
muhtemelen kadinlara ve sunduklar katkilara derin bir sayg: du-
yuyordu. Kadinlar hareket 6zgiirligiine sahipti ve cinsel anlamda
tek bir erkege bagli degillerdi. Bulunduklar: topluluklarda rehber,
lider, doktor ve yasa koyucu olabiliyorlard: ve gizemlerin en kut-
salinin, yani dogum gizeminin tastyicilar1 olarak kendilerine has
o6zel bir statiileri vard.
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« Avci Erkek Miti

[k insanlara iliskin en gdzde imge, magara adam1 imgesidir; “dogal” saldir-
ganligini yemek ugruna hayvanlari 6ldiirmeye tercime eden ve yemegini pi-
siren, cinsel diirtiilerini tatmin eden ve ¢ocuklarini tasiyan kadini (sagindan
tutup) siiriikleyen kaba saba, sert ve zalim bir magara adamu.

Bu imge, gerceklikten ziyade erkek uzmanlarin alevlenen hayal giiglerini
ve hiisniikuruntularini yansitiyor; tarihin kisisel bakis acilartyla nasil ¢arpitil-
diginin ibretlik bir 6rnegi. Darwin’den sonra gergeklestirilen ilk ciddi fosil ve
iskelet incelemelerinden beri herkes, insanlarin biitiin evrimsel enerjilerini ne-
den bedenlerinden ziyade beyinlerinin gelisimine harcadiklarini sorguladi. S6z
konusu uzmanlar da 1srarla aveiligi biitiin bir insan gelisiminin anahtari olarak
6ne ¢ikararak evrimi vahsi erkekler arasindaki fiziksel bir savasa indirgedi.

Unlii zoolog Desmond Morris’e gore kadin bedeninin bugiinkii gekli
bile Avcr Erkek figiiriine dayaniyor. Morris, ilk biiyiik insansi maymunla-
rin iki ayak tizerinde yiiriimeye bagladiktan sonra yiiz yiize seks istedigine,
kadinlarin da buna kargilik kal¢alarinin artik erkeklerin ilgisini cekmeye yet-
medigini fark edip biiyiik gogiisler gelistirmeye bagladiklarina inanir. Hal-
buki emzirme kadinlarin bityiik gogiisler gelistirmesinin, en hafif ifadesiyle,
¢ok daha makul bir agiklamasidir.

ABD’li yazar Robert Ardrey de benzer sekilde kadin orgazminin yorgun
avcinin giin sonunda alacag bir 6diil olarak evrildigine inanir; kadinlarin
aldig1 hazzin ve dolayisiyla tiirii ¢ogaltma giidiistiniin orgazmla higbir iligki-
si yoktur anlagilan. Bu goriisler bilimsel ¢evrelerde artik itibarini kaybetmis
olsa da, popiiler diisiincenin buna ayak uydurmasi biraz zaman alacak.

Avcilik ve toplayicilik yaparak giintimiize kadar gelebilmis halklar, ilk
insanlarin yasamlarina iliskin daha gergekgi bir i¢gorii edinebilmemizi sag-
liyor. Bu gruplarda avcilik yiizde doksan bes oraninda erkekler tarafindan
yuritilir. Gelgelelim avcilik tek bagina yeterli gidanin elde edilmesini sagla-
yamaz; her seyden 6nce, 6lii bedenler Afrika ikliminde uzun siire dayanmaz.
Ornegin, Busmanlar ayda yalnizca bir hafta avlanmistur.

Geri kalan zamanlarda Busmanlar ve diger tiim avci erkekler kadinlarin
topladig1 kabuklu ve kabuksuz yemisler, otlar ve yesilliklerle beslenmistir.
Bu da kadinlarin hi¢bir zaman erkeklerin eve pastirma getirmesine muhtag
kalmadigini gosteriyor.

Toplayicilik, kazi aletlerinin yani sira vasifli bir hafizay1 ve dikkatli bir
se¢im siirecini de gerektiriyordu. Ne var ki, insan beyninin evrimine ¢ok
daha énemli bir katki, cocuk bakimindan geldi. insan yavrusunun kendi
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kendine yeter hale gelmesi insansilardan ¢ok daha uzun siirer ve bu yalnizca
fiziksel agidan boyle degildir: Insan yavrusuna ok daha karmasik bir top-
lum yapisinin 6gretilmesi gerekir. Cocuklarin oyun ve etkinliklerle topluma
katilmaya tesvik edilmesi, bugiin ¢ocuklarin zeka gelisimine nasil katkida
bulunuyorsa beynin gelisimine de muazzam 6l¢iide katkida bulunmustur.

Avaligin insan gelisimindeki en 6nemli etkinlik, insanlarin hayatta
kalip ilerleyebilmesini, diinyay1 devralabilmesini saglamis en 6nemli etken
oldugu iddia edilegeldi. Ne var ki, aslinda ¢ok daha dnemli bir gelisim asa-
masy, biitiintiyle kadinlarin bedenlerinin i¢inde gergeklesti: (disinin belirli
araliklarla kizistig1) primat 6strusundan menstriiasyona gegis. Biiyiik disi
primatlar (sempanzeler, goriller ve orangutanlar) nadiren kizisarak, bes alti
yilda bir, tek bir yavru dogururlar. Bu durum varliklarini riske atsa da, elve-
risli bir ortamda hayatta kalabileceklerini gosterir.

Yilda on iki kere hamile kalma ihtimali olan insan disisinin tireme kapa-
sitesiyse ¢ok daha genistir ve bu durum tiiriin en elverigsiz ortamlarda bile
hayatta kalabilmesini saglamistir. Tabii ki, erkekler de insanin gelisiminde
dogal olarak biiyiik bir rol oynamistir, ama bu zamana kadar unutulage-
len kadinlarin katkisini daha ¢ok vurgulamak zorundayiz. Tag Devri’ndeki
kiltiir kesinlikle karikatiirize edildigi gibi degildi. Erkekler saldirganliktan
agzindan tiikiiriikler sagilan vahsi katiller olmadig: gibi, avciliklar: tek kisilik
bir kahramanlik hikéayesi degil, catismadan kaginmak amaciyla ¢ogu zaman
tuzak kurmayu igeren kolektif bir etkinlikti. Kadinlarla erkekler birbirlerinin
becerilerine yaslanarak genellikle ortaklasa galigtyordu.

Tuhaftir ki Tag Devri'nin en yararh sekilde karikatiirize edildigi hali, bi-
lerek yanlis temsil edildigi hali, Tas Devri ¢izgi filmidir; ¢iinkii bu ¢izgi film-
de Tag Devri'ndeki insanlarin bizden pek farkli olmadig ima edilir.

Tag Devri Adamr'ni bir avciya donigtiiren “dogal saldirganhik” goz
6niinde bulunduruldugunda kadinlarla erkekler arasindaki farkliliklarin
ka¢inilmaz oldugunu iddia eden erkeklerden sakinin. S6z konusu erkekler
kendilerini fantezilerine fazla kaptirmis durumdalar. B

« MO 40.000 - 10.000: ik Avusturyalilar ve Amerikalilar

Biiyiik insans1 maymunlar yalnizca Afrika, Avrupa ve Asya’ya yer-
lesmisti. Oysa insanlar daha da 6tesine uzanarak geri kalan katalars,
Avustralya ve Amerika’y da isgal etti. Iklimin destegini almiglardu.
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Diinya o giinlerde hala son Buzul Cagi'nin pengesindeydi; buzul-
lar su anda Berlin, Londra ve Chicago olarak bildigimiz yerlere ka-
dar inmisti. Nasil ki kiiresel 1sinma kutuplardaki buzullar: eriterek
deniz seviyesini yiikseltme tehlikesi tasiyorsa, bu donma olay1 da
deniz seviyesini diigiirmiistii. Deniz ¢ekildikge kara kiitlelerinin
arasindaki képriiler goriiniir oldu.

Avustralya, Papua Yeni Gine, Endonezya ve Filipinler ya birle-
sikti ya da birbirlerinden kisa bir kayik gezintisi kadar uzakti. Ilk
Avusturyalilar insanin daha 6nce hi¢ ayak basmadig1 bu kitaya son
Buzul Cagrnda ayak basti. Kitanin dért bir yanina yayilacak, Av-
rupali gemiler kendileriyle irtibata geginceye kadar on binlerce yil
boyunca insanligin geri kalanindan yalitilmis bir halde kendi ba-
gimsiz kiiltiirel geleneklerini olusturacaklardi.

Benzer tarihlerde gozii kara Asyali gogebe gruplar da bagka
bir képriiden, giiniimiizde Sibirya’yr Alaska’dan ayiran Bering
Bogazr'ni ast1. Bu yeni zengin topraklarin genis agikliklarina yayi-
lan gruplar, Buzul Cagrnin sonuna gelindiginde Amerika kitasin-
da neredeyse ayak basilmadik yer birakmamigti: Kuzeyin buzullar-
la kapli topraklarindan ¢éllere, tropik ormanlara ve su anda Ates
Topraklar: olarak bildigimiz giineyin serin ucuna kadar. Bundan
bir siire sonra deniz seviyesi tekrar yiikselerek diinyanin iki yarisini
birbirinden ayirdi ve ilk Amerikalilari, geldikleri yerlerden bagim-
s1z bir sekilde gelismeye itti.

Bu dénemde diinya niifusu, giiniimiiziin megakentlerinin nii-
fuslariyla neredeyse ayniydy; yani on milyonu gegmiyordu. Etnik
gruplarin cografi bolgelere dagilimi da bu dénemde muhtemelen
modern insanin zihnindeki sekle epey yakin bir haldeydi: Siyah
tenli insanlar Afrika’da, beyaz ve kahverengi insanlar Avrupa ve
Hindistan’da, “Sark” ozelliklerine sahip insanlar da Uzak Dogu
ve Amerika kitasinda. Bu dagilimda dogal secilimin de pay: vard:
siiphesiz: Ornegin, Afrikalilarin koyu teni onlar1 tropik bélgelerin
kizgin glinesine kars1 koruyordu.
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