incelikli bir ilk
kitap:

Erkeklere Her
Sey Anlatiimaz

Buket Arbatli’'nin ilk oyku
kitabi “Erkeklere Her Sey
Anlatilmaz”, raflarda yerini
aldi. “Erkeklere Her Sey
Anlatilmaz”, Arbatli’'nin
daha once farkli dergilerde
okur karsisina ¢ikmis
oykuleriyle ve ilk defa okurla
bulusturdugu éykulerinden
olusuyor.
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uket Arbatlrnin ilk 6yki kitabi “Erkeklere

Her Sey Anlatilmaz” okurla bulustu. Pan-
deminin ilan edilmesinden giinler 6nce raflarda
yerini alan kitap, Arbatl'nin daha evvel farkli
dergilerde okur karsisina ¢ikmig oykiileriyle,
ilk defa okurla bulusturdugu 6ykiilerinden olu-
suyor. Yazar; kadinlik, erkeklik, ailevi problem-
ler, evlilik, hayat karsisindaki miicadele, hayal
kirikliklari, hastaliklar, kayiplar, gegmisle yiiz-
lesme gibi bircok meseleye deginmis. Herkesin
kendinden bir iz bulabilecegi bu oykiiler, oku-
runu, tozu heniiz iistiinde olan anilar arasinda
bir gezintiye ¢ikariyor.

Asi1l meslegi hekimlik olan ve hastane direktor
yardimcilig1 gérevine devam eden Buket Arbat-
11, Notos, (")ykii Gazetesi, Sozciikler gibi farkl
dergilerde ve Oggito web sitesinde oykiilerini
yayimladi. Bu ‘ilk kitap’ta, yazarin daha evvel
yayimlanmis oykiilerinin yani sira bir dergide
yayimlanmak i¢in hacimli bir forma sahip 6y-
kiilere de yer verilmis, “Abdullah As¢ry1 Ara-
mak” gibi. Ayrica miistehcen bulundugu icin
yayimlanmamis bir 6ykii de mevcut: Cesur
diliyle 6ne ¢ikan “Kumrular.” Kitabin 8 Mart
Diinya Kadinlar Giinii'nde ¢ikmasi, ayrica
dikkate deger. Oyle ki Arbatlrnin dykiilerinde
daha c¢ok kendi hayatini kendi gibi yasayama-
mis kadinlarin sesini duyuyoruz. Olaylardan
ziyade karakterlerin 6n planda oldugu oykiiler
bunlar. “Eskisi Gibi Olabilecek miyiz Madam?”,
“Siir Neyi lyilestirir?”, “Samuray Ata Binip Git-
tiginde”, “Bakire Meryem’in Bahgesi”, “Hayat
Burada Bir Kalp Gibi Atar” gibi ilgi ¢ekici bas-
liklar1 var. Ozellikle kurgudaki gizemin bir-
denbire ¢6ziildiigii kistmlarin basarisina ve di-
yaloglarin kullanim seklinin yerindeligine ayr1
bir parantez agmak gerek.



Oykulerin
bircogunda kadin
karakterler var.
icten ice oldukca
hassas olmalarina
ragmen hayat
karsisinda guclu
duran, ‘gibi’
gorunen, belki de

rol yapan kadinlar...
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Edebiyat diinyasinin farkli mecralarindan asi-
na oldugumuz yazarin adini Adalet Agaoglunu
kaybettigimizde sik¢a duyduk. Agaoglunun
ardindan yazdig1 yazi, Arbatl'nin hem hekim
hem de yazar kimligiyle karsimizda oldugunu
bir kez daha gosterdi.' Yazar, meslegiyle baglan-
til1 olarak oykiilerinde tibbi terimlere ve hasta-
liklara yer vermis. Kitaptaki sirasiyla, “Yeryii-
zii Insanlari’nda hastalandig1 icin piyanistligi
birakmuis olan Ilker’i, “Aile Sofrasi”nda epilepsi
hastas1 Siireyya Hanim’, “Agaclarin Dili"nde
yatalak durumda oldugu i¢in viicudu yaralarla
kapli Sumru’yu, “Elimi Tut”ta bir yardimciy-
la hayatin1 idame ettirebilen Seniha Hanim’,
“Beautiful Tango”da yiiriitmekten aciz kocastyla
miicadele eden bir kadini okuyoruz. “Samuray
Atina Binip Gittiginde” ise, hastane odasinda
kurgulanmais bir 6ykii. Anlatic1 konumunda yer
alan kadinin bir doktor oldugunu ve kanser te-
davisi goren arkadasi Canan’in yaninda Ame-
rika’'ya gittigini anliyoruz. Oykiide “kanil”,
“Altuzan”, “kemoterapi”, “sabo terlik”, “Herpes
viriisit” gibi terimler kullanilmis. Altuzan adli
ilacin Canan’in kardesi Mehmet tarafindan bir
‘samuray’ adina benzetilmesi, daha sonra Her-
pes viriisiiniin de bir ‘siivari’ adina benzetilme-
si ve Canan’in bunlarla eglenebilmesi, umutlu
bekleyisin temsilcisi haline geliyor.

KADINLAR KIiME, NEYi, NE KADAR AN-
LATIR?

Oykiilerin bircogunda kadin karakterler var. ic-
ten ice olduk¢a hassas olmalarina ragmen hayat
karsisinda giicli duran, ‘gibi’ goriinen, belki de
rol yapan kadinlar... Yalnizca ‘ceketini alip ¢ik-
mak’ isterken bir ev dolusu esya arasinda oturup
kalan kadinlar... Iginde hala heyecan kipirtilar:

1-“Aysel Oliime Yattr”, Buket Arbatli: https://www.gazetedu-
var.com.tr/kitap/2020/07/15/aysel-olume-yatti/
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Kitaba adini
veren oyku
“Erkeklere Her
Sey Anlatilmaz”,
bir tur ‘ana
metin’' olarak
yorumlanabilir.

Buket Arbatli
Erkeklere Her Sey
Anlatilmaz*

Erkeklere Her Sey Anlatiimaz,
Buket Arbatli, 141 syf.,
Sel Yayincilik, 2020.

oldugu hélde rutine hapsolmus kadinlar... Gi-
demeyenler, haykiramayanlar, anlatamayanlar.
Hepsi birileri i¢in ‘bir sey, bir kimse” bu kadin-
larin. Oysa onlar yalnizca kendileri olmak is-
tiyor. Okuduklarimiz da onlarin bakis agisiyla
okura sunulmus. Bu kadinlarin ortak ozelligi
kadinliklarini sorguluyor, kadinliklariyla ytiiz-
lesirken aslinda bir¢ok seyle hesaplasiyor olma-
lar1. Kadinlarin kime, neyi, ne kadar anlattikla-
rinin cevabini, bu kadinlarin hayat karsisindaki
miicadelesinde buluyoruz. Sustuklarinin nelere
mal olabilecegini de.

“Yalnizlik Oldiiriir’de hastalandiktan sonra
esiyle olan iliskisi temelinden yikilan Nihan,
bir eskortla randevulasir. “Kumrular”da esi ge¢
saatlerde eve gelen Serpil, cinselligi yeniden ve
o olmadan kesfeder. “Bakire Meryem’in Bah-
cesi’nde, Selguk’un hayatinda zaten ‘ikinci ka-
din’ konumunda yer alan anlaticinin dikkatini
sevgilisinin telefonuna gelen mesajlar c¢eker:
“Hig¢birini okuma sansim olmadi ama biliyo-
rum. Durumum trajikomik ¢linkii 6teki kadin
bensem bu kim?” (s. 80-81) ‘Erkeklere her seyi
anlatmayan’ bu kadin, sabrinin sonuna geldi-
ginde konusacak ve bir ¢cocugun hayatini alt iist
edecektir. Bunu ani bir kararla, bir manastirda,
birdenbire gerceklestirecektir iistelik. Benzer
bir stirprizi, “Remzi Bey’i Evlendirmek”te sessiz
sedasiz hareket eden Leyla yapacaktir.

Kitaba adini veren 6ykii “Erkeklere Her Sey An-
latilmaz”, bir tiir “ana metin’ olarak yorumlana-
bilir. Sanki bu 6ykii bir zamanlar tastamam bir
aynaymis, zamanla kirilmis ve ondan dagilan
parcalardan farkli oykiiler olusmus gibi. Yaya-
sinin Mina’ya sdyledikleri, kadinin en yakinin-
daki erkegin bile bir diisman gibi gorildugii-
nii, kadinin kadindan baska dostu olmadigini
hissettirmekte: “Olanlar Rafinin kulagina gi-



Oykulerin
bircogunda
kadinlarin erkegin
bulundugu
ortamlarda

nasil disarida
birakildigina
sahitlik ediyoruz.

derse, oglum kiiciiktii, yanlis anlads, dersin. Ko-
camdaetrafindakilerinsdziinekandi.Bukadar.?
Daha fazla degil. Erkeklere her sey anlatilmaz,
yavrum. En sevdigin erkek bile senin hasmin.”
(s. 59) Bir¢ok kadinin bizzat kendisine yahut bir
benzerine maruz kaldig1 “Erkeklere her sey an-
latilmaz” climlesi, kadinin hayattaki, ailedeki,
evlilikteki konumunu isaret ediyor. Diger yan-
dan ailenin kadin biyiiklerinin &giitlerini ve
kiz ¢cocuklarini koruma ¢abalarini hatirlatiyor.

Oykiilerin bircogunda kadinlarin erkegin bu-
lundugu ortamlarda nasil digarida birakildigina
sahitlik ediyoruz. Ustelik bu meselede belirle-
yici olan, ebeveynlerin tutumu. “Hayat Burada
Bir Kalp Gibi Atar”da, oglan ¢ocugunun kiz
¢ocuguna tercih edildigini agik¢a vurgulayan
ifadeler yer aliyor. “Yeryiizii insanlarinda piya-
nistken hastalanan abisi Ilker’le yasayan kadin,
telefonda konusurken annesinin onu hi¢ din-
lemediginden s6z ediyor. “Beautiful Tango”da,
babasini hastanede ziyaret eden kadini “Hasta-
neye diismesek gelecegin yoktu” (s. 112) cimlesi
karsiliyor. Her giin babasini arayan bu kadinin
yurdundan uzak oglan kardesine haber bile ve-
rilmemistir, ¢ciinkii oralarda merakta kalmasina
kimsenin gonlii raz1 gelmemistir. “Abdullah As-
¢r'y1 Aramak”ta anneannesiyle Vadideki Zam-
bak’in hikayesi iizerinden sohbet eden kiz ¢ocu-
gunun aldig1 cevap yine ayni dogrultuda dikkat
cekicidir: “Kadinlar tim evliliklerde mutsuz-
dur, canim. Hepsi adam m1 bulsun?” (s. 135)

‘BUNCA SENE HER SEY YARIM’

Arbatl’nin oykiilerinde dikkat ¢eken unsurlar-
dan biri, yazarin zaman’ kullanis sekli. Zaman,
bu oykiilerde, 6ykii kisilerinin pesini birakma-

2-Kitapta bitisik yazilan bu kelimeler, kaliplagmis kullanim
sekliyle bir tiir “tekerleme” olarak tanimlanmaktadr.
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Metinlerarasi
ogelerin de yer
aldigi oykude,
anlatici
konumundaki
kadin, zamaninda
Mansur abisiyle
yasadiklarini onun
olum haberini
aldiktan sonra
animsar ve okura
aktarir.

yan bir golgeyi andiriyor. Sik¢a karsimiza ¢ikan
gecmisle yiizlesme ve anilarla yasama durumu,
tematik bir ‘leitmotiv’ olarak yorumlanabilir.
Bu dogrultuda yazar, geriye doniis tekniginden
yararlanmis. Kimi zaman onun anilari arasin-
da dolagtyormus hissi yaratmasinin yaninda,
bahsi gecen kisiler ayn1 ¢evrenin insanlariymis
gibi bir his de uyandiriyor okurunda.

Heniiz adiyla ge¢mise duyulan 6zlemi yansi-
tan “Eskisi Gibi Olabilecek miyiz Madam?”da,
Madam’in yikilisina herkes sahittir, en ¢ok da
geng¢ kadin. Ona anlatacak ¢ok seyi oldugunu
diistiniir. Mithim sorunun cevabini ondan al-
mak ister: Biz eskisi gibi olabilecek miyiz? Bu
soru baglaminda degerlendirilebilecek bir 6ykii
de, “Satilik Ev.” Ge¢misin kokusu sinmis evleri
emlakgiyla birlikte gezen Hayat, bu evlerde bir
zamanlar kimlerin yasadigini diisiiniir, evlerde
kalan egyalar: inceler. Arbatli bu éykiide, terk
edilmis evler iizerinden “darbe girisimi’ne atif-
ta bulunmus. Son satirlarda okuru bir siirprizin
bekledigini de sdylemek gerek.

“Siir Neyi lyilestirir?”, yillar sonra dilenen bir
affin oykiisidiir. Metinleraras: ogelerin de yer
aldig1 oykiide, anlatic1 konumundaki kadin, za-
maninda Mansur abisiyle yasadiklarini onun
oliim haberini aldiktan sonra animsar ve oku-
ra aktarir. Anilarinda, “kederden hainlesmis
kiigiik bir kus” olarak tanimlar kendini. (s. 45)
Cinkii Mansur abiye bir 6ziir borcu vardir.
Simdi, bu borcu 6deyecegi bir Mansur abi kal-
mamigtir. Yillar evvel Mansur abi tarafindan
kendisine yazilmis siiri 6nemsememistir, sim-
diyse onu kiitiiphanesinde aramaya baslar. Bu
siiri bulmak, af dilemenin ve ge¢misle yiizles-
menin bir yolu olacaktir. “Elimi Tut”ta da ben-
zer bir hesaplasma durumu vardir. Biz, yardim-
cis1 Ismail’in yaptig1 dansa icten ice giilerken;



Abdullah Ascr'yi
Aramak”, kitabin
en etkileyici
oykulerinden.
Hayallerinin
pesinden
gidemeyenlere,
dogdugu yeri terk
edemeyenlere,
sinirlarin ardina
gecemeyenlere
selam
gonderiyor.
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Seniha Hanim uzaklardadir, hasta esinin yanin-
dadir. Adam, korkudan siki siki tutmustur Se-
niha Hanim’in elini, fakat o bu elleri birakip eve
gitmistir. Yalniz 6lmekten korkan adam, yalniz
Olmistiir.

“Agaclarin Dili’nde, yagsamini yatakta stirdiiren
Sumru, kars1 evin balkonunda yasananlari izle-
yerek hayatin i¢ine karigmaya ¢abalar. Annesin-
den ona kalan ‘tahta at’ hala onunla birliktedir
ve Ozlem duyulan gec¢misi simgeler. Balkonu
gozleyerek komsularinin yasamini takip eden
Sumru, bu hayat dolu eve bir bebek gelecegini
anladiginda, yardimcisina, tahta at1 onlara he-
diye olarak gotiirmesini soyler. Fakat karsiligin-
da istedigi bir sey vardir. Bu hayat dolu balkonu
izlerken g6z goze kaldigi, susuz kalmis ortanca.
Sumru, sulamay1 devamli unuttuklar: ortanca-
ya hayat vermek ister. Onu alarak hem yeni bir
hayata baslar hem de izledigi hayata bir sekilde
dahil olur. Tahta atindan vazge¢mesi ise, geg-
misle olan hesabini kapattigina isaret eder.

Son oykil “Abdullah Asc¢ryr Aramak”, kitabin
en etkileyici oykiilerinden. Hayallerinin pesin-
den gidemeyenlere, dogdugu yeri terk edeme-
yenlere, sinirlarin ardina gecemeyenlere selam
gonderiyor. Ruhen gitmis fakat bedenen kalmis
herkesi temsil ediyor Abdullah As¢1. Onun igini
kemiren sikinti, bircogumuz i¢in olduk¢a tani-
dik. Oykiiye yine bir kadinin bakis acis1, anilari,
hisleri hakim. Onun aracilifiyla Abdullah As-
¢r'y1 taniyoruz. Doniip dolasip biiytidigii sehre
gelen ve anneannesi ile dedesinin evinde olan
kadinin hem simdiki zamanda yasadiklarina
hem de ge¢migine tanik oluyoruz. Oykiiniin he-
men basinda yer alan Balzac alintisi ilerleyen
satirlarda bu kadinin kiigiik bir kiz ¢ocuguyken
Vadideki Zambak sayfalar1 arasinda gezindigi-
ni 6grendigimizde anlamlaniyor. Diger yandan
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Buket Arbatli,
ilmek ilmek
islemis
oykulerini.

‘Ben buradayim’
diyen uslubuyla,
su gibi akan
cumleleriyle,
guclu gozlem
yetenegqiyle
oyku
literaturimuze
nitelikli bir
katkida
bulunmus.

oykiinin anilar tizerinden ilerledigini diisii-
niirsek muhtevasina da uygun satirlarin segil-
digini goériiyoruz: “Ruhumun derinliklerinde,
sakin zamanlarda goriinen ve firtina dalgalari-
nin parc¢a parca kumsala attig1 deniz bitkilerine
benzeyen muhtesem hatiralar vardir.”

Dedenin kardesi, 0ykiiyii aktaran kadinin deyi-
miyle “ailede onunla ayni ise soyunan tek kisi”,
tagradaki lakabiyla “deli yazar” Abdullah amca
yillar 6nce vefat etmis. Bir dykii kitabi yazmas,
yazarliga merakliymis. Simdi, bir zamanlar ki-
rac1 oldugu evde yazilari bulunmus. Bu haberle
¢ok heyecanlanan kadin, kaybettigi yazma ye-
tisini de tekrar kazanacagina dair hislerle, kii-
ciikken ona okuma sevgisi kazandiran Abdul-
lah amcanin zamaninda bir roman tamamlayip
Antalya’da bir kitabevine gotiirdiigiinii anim-
siyor. Ardindan, bir iz stirme yolculugunu ba-
sartyla tamamlayarak bahsi gecen kitabevinde
amcasinin yayimlanmamis romanini buluyor.
Romani okudugunda ise, “kendi ailesine bile
yabanci hisseden, gitmek icin hic¢bir sey yapa-
mayan” Abdullah amcanin kaydettikleri vasi-
tasiyla, hicbir zaman bir Goriot Baba olama-
mis babasinin hem hayatina hem de dlimiine
dair bir¢ok sey aydinlanmakta. Yazar, okuruna,
kurmaca icinde kurmaca sunmus.

Buket Arbatli, ilmek ilmek islemis dykiilerini.
‘Ben buradayim’ diyen iislubuyla, su gibi akan
ciimleleriyle, giiclii gozlem yetenegiyle oykii li-
teratiirimiize nitelikli bir katkida bulunmus.
Her okurun kendinden bir seyler bulabilecegi
bu satirlarin arasinda, bir nevi ‘anilara yolcu-
luk’ yapryoruz. Sonunda soruyoruz kendimize:
“Hayat burada da bir kalp gibi atiyor mu?”



